
統計學作業 #3：回歸分析深度解析

變數選擇方法與習題解答



為什麼需要變數選擇？

效率 (Efficiency)

減少不必要的計算與資料收集

成本，專注於最具影響力的因

子。

預測力  (Accuracy)

避免過度擬合 (Overfitting)，

提升模型在未知資料上的表

現。

精簡原則  (Parsimony)

以最簡單的模型解釋最複雜的

現象，提高模型的可解釋性。



方法比較：選取適合的分析工具

特性 逐步回歸  (Stepwise) 最佳子集  (Best Subset)

基本邏輯 貪婪算法 (每次加/減最顯著變數) 窮舉算法 (評估所有組合)

最優性 局部最優 (Local Optimum) 全域最優 (Global Optimum)

計算速度 極快 視變數數量而定 (較慢) 2^k

適用情境 大數據集、初步探索 精確研究、變數數量中等



第三題：模型比較與決策建議
探討是否應將變數 X3 加入現有模型



問題背景：研究者的困境

模型 A (原始模型)

自變數：X1, X2 (k=2)

SSE = 1425

SSR = 1320

n = 28

模型 B (全模型)

自變數：X1, X2, X3 (k=3)

SSE = 1350

SSR = 1395

增加 X3 後的改善幅度：ΔSSE = 75



局部 F 檢定：計算結果

1.33
計算出的 F 統計量

2.93
臨界值 F(0.10, 1, 24)





Partial F-Test 逐步推導

自由度計算：  分子 df = 3-2 = 1；分母 df = 28-3-1 = 24。

查表： 在 α=0.10 下，F 臨界值為 2.93。

結論：  由於 1.33 < 2.93，不拒絕虛無假設。



研究建議與總結

 在顯著水準 0.10 下，統計證據不足以證明增加

變數 X3 能顯著提升模型的解釋能力。 
— 最終建議：保留結構較簡單的原始模型，不建議加入 X3。


